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なの花便り

利用者様からのご要望

・なの花の職員と昼食を一緒に食べたい

・プライベート支援で海浜公園でご飯が食べたい

・カラオケがやりたいのでよろしくお願いします

・運動会をやりたい ・・・など

・熱中症に気を付けて過ごしましょう

・喉が渇く前にこまめに水分補給しましょう

・塩分を程よく取りましょう

・十分な睡眠をとりましょう

写真はR6.11月の利用者懇談会の様子です。

厳しい暑さが続いておりますが、皆様いかがお過ごしでしょうか。毎年暑さが増して

おり、熱中症のリスクも高まっております。なの花では、エアコンを使用し、こまめな

水分補給を促しながら、熱中症の予防に努めております。夏の終わりはまだ見えま

せんが、引き続き、暑さに負けず、皆様と夏を乗り切って行きたいと思っています。

暑い間の外出行事は控えていますが、8月22日に「なの花フェス」で魚つり、スイカ

割、たこ焼きを皿に入れるゲーム等を開催する予定です。

どうぞお楽しみに！！

熱中症対策のため、夏の暑い時期は外出を控

えていますが、「出かけたい！」「ドライブしたい」

といった声が聞かれます。

7/29に利用者懇談会が開かれ、様々なご要望

がありました。なるべく希望に添えるよう対応して

いきたいと思います。
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